Sonntag, 6. September 2009

Stadt und Land

Marathon ist ,,nur zum Auslaufen”

Zur IVV nach Beilstein kommen , Kilometerfresser” und ,,ein wenig Verrtickte®

Greifenstein-Beilstein
(sig). International geht es an
diesem Wochenende rund um
Beilstein und auf den Hohen
des Westerwaldes zu, Der Turn-
und Sportverein (TuSpo) ,Nas-
san” Beilstein hat zu seiner
zweitdgigen IVV- Wanderung
geladen und trotz des ,beschei-
denen“ Wettern kam schon ges-
tern fast alles, was in der Wan-
derszene Rang und Namen hat.

5, 10, 20, 50 sowie die Mara-
thonstrecke von 42 Kilometern
galt es wahlweise und entspre-
chend der kérperlichen Kondi-
tion von 300 Hochleistungs-
Wanderern allein am ersten
Tag zu bewaltigen. Gestern
machten sich ab 6 Uhr morgens
die ersten ,Marathonis” und
50-Kilometer-Marschierer auf.
Der dlteste unter ihnen zdhlte
bereits 83 Lenze und stand
schorn umn 5 Uhr am Start.

Am Kontrollposten unweit
von Hahrenausen am Knoten
zdhlten Marita und Udo Reiner
Pick aus Driedorf am spéten
Vormittag 180 Ausdauersport-
ler. Dort zweigt die 20-Kilome-
ter-Strecke in Richtung Miinch-
hauser ab, aber vorher verteil-
ten die beiden TuSpo-Helier
erst einmal Stiicke vom selbst-
gebackenen Kuchen, Tee und
Wasser an die AnkOmmlinge.

W Viel Lob ftir alle
Helfer - und der
Wanderwart
des TuSpo ist
«einfach nur geil”

80 Kuchen haben die Frauen
des riihrigen Vereins far die
Veranstaltung gebacken, er-
zahlt Vorsitzender Christian
Dietermann. Mit insgesamt
190 Diensten sorgien sie und
die méannlichen Helfer hinter
den Kulissen an der Strecke
und Uberall da, wo sie ge-
braucht wurden, fir einen rei-
bungslosen Ablauf. [hr Engage-
ment und die erkennbare Freu-
de, sich flr die Sache einzu-
bringen, wird immer wieder
von den Wanderern gelobt.

Wir machen das fiir Beil-
steinund unseren Verein®, sagt
Turnabteilungsleiterin -~ Anja

Humor ist, wenn man trotzdem lacht: (von links) Rosemarie Sa-
wilzki aus Siegen Idsst sich ebenso wenig wie Kornelia Becker aus
Gladenbach vom Nieselregen beeindrucken - und sich stattdes-
sen gut gelaunt am Kontrollpunkt ,Hahrehausen” von Udo Rei-
ner und Marita Pick erst einmal it Essbarem versorgen.

Welter und verteilt iber die
Theke im Vereinsheim leckere
Kostlichkeiten. Auch Claudia
Krockel, die Frau von Blrger-
meister Martin Krockei, ist in
der Logistik fest eingespannt.
Am Streckenposten an der
Mademiihlener Grillhiitie fer-
tigen Sascha Helsper und
Frank Busch gerade den 49-jah-
rigen Wahlpfélzer Peter Scha-
maitis ab. Der Unternehmer
verbringt jede [reie Minute ir-
gendwo im Land, aber auch im
Ausland in seinen Wander-
schuhen. Hier an der Durch-
gangskontrolle hat er heute he-
reits 37,5 Kilometer auf dem
,Tacho“. 50 werden es sein,
wenn er wieder in Beilstein ist.
Derweil er den Stempel be-
kommt, treffen Glinter Schroe-
ler (71) aus Waldshut und der
60-jdhrige Eberhard Griinig aus
Wolfersheim ein. Sie sind
ebenfalls auf der 50er Strecke
unterwegs und haben Kkaum
Muse, sich die dargebotenen
Getréanke in die trockenen Keh-
len zu gielen. Das Welter - es
ist trib und ab und zu nieselt es
- sei vollig in Ordnung und der
Wanderwart des TuSpo .eiu-

Nicht laufen, sondern rennen: (v.1.) So legt Peter Schamaitis aus
- Unkenbach in der Pfalz die 50-Kilometer-Strecke zuriick. Bei Ki-
lometer 37,5 an der Mademiihlener Grillhiitte bei Sascha Helsper
und Frank Busch gibt's aber erst mal einen kurzen ,Boxenstopp”.

fach nur geil”, sagt Grunig.
Und Schroeter ergdnzt: ,Wer
sich hier verlduft oder nur ir-
gendwas an der Organisation
zu bemangeln hat, dem ist ein-
fach nicht mehr zu helfen”.
Der Odersberger Erich Tropp
fdhrt mit seinem Pick Up vor
und bringt Nachschub an Ge-
tranken und Verpflegung:
Schoko-Brétchen,  Platzchen
und literweise heiber Tee sind
die Renner bei den Aktiven.

B ,Wirsind eine
grole Familie,
obwohl wir uns
meist nur mit dem
Vornamen kennen”

Wenig zu tun gibt es fiir die
beiden ,Sanis“, Carmen Fuhr-
lander und Mario Hilk von der
Beilsteiner DRK-Bereitschaft.
Aber alleine ihre Anwesenheit
beruhigt - und ,man weib ja
nie was noch kommt“. Fred
Wagner (60) von den Wander-
freunden Leidenhofen bei Mar-
burg ist seit 13 Jahren aktiv,
wie er sagt. Mittlerweile habe
er 22 000 Kilometer unter den
LHuten“ und dies bet 1400 Teil-
nahmen an Veranstaltungen
der Européischen Volkssport-
Gemeinschaft oder im Interna-
tionalen Volkssport-Verband.

Vollig unspektakuldre
.bremst“ Rainer Koch aus Del-
lenbach bei Wiirzburg am Kon-
trollpunkt. Der Sieger beim Eu-
ropalauf vom Nordkap bis ins
suditalienische Bari - 4700 Ki-
lometer hat er dabei in 63 Ta-
gen bewdltigt - hat bereits zum
zweiten Mal in Folge an diesem
Morgen die 50 Kilometer lange
Strecke unter seine Jogging-
Schuhe genommen. Schweil
auf der Stirn? Fehlanzeige.

Der 29-jahrige Student geht
auch heute noch mal an den
Start - aber ,nur” auf der Mara-
thounstrecke. ,Zum Auslaufen®,
wie er bescheiden vermerkt.
Bereits im zarten Alter von
neun Jahren habe erseinen ers-
ten Marathon gelaufen, er-

Wer gut schmiert, der auch gut lduft: Des weif der der 60-jdhrige
Eberhard Griining (rechts) aus Wélfersheim nicht erst seit ges-
tern. Ebenso wie sein Wanderfreund Giinter Schroeter (71) aus
Waldshut sorgt er bei jeder Verpflegungsstation entlang der

Wanderstrecke fiir ausreichend Nachschub,

fdhrt man im Meldebtro der
Ausrichter.

JVerriickt sind wir alle ein
wenig”, gibt Rosemarie Sawitz-
ki aus Siegen zu. Die 65-Jahrige
tourt seit 1993 durch die ausge-
schriebenen Wanderungen
und hat es laut Kontrollbuch
mittlerweile auf 29 000 Kilome-
ter gebracht. ,Wir sind eine
grofe Familie, obwohl wir uns
meist nur mit dem Vornamen
kennen”, strahlt Kornelia Be-
cker aus Gladenbach, die sich
mit ilirem Mann Heinz gerade
ein Schndpschen genehmigt:
.Ireibstoff fir die Strecken,
aber nur eins, sonst geht nichts
mehr”, figt sie hinzu.

Bernd Germann, Chef der
Administration in der Wander-
abteilung und stellvertrelen-
der Wanderwart, ist zufrieden,
wie sich der TuSpo in Sachen
Wanderveranstaltungen  ge-
mausert hat: ,Wir werden im-
mer besser.” Das liege auch
und nicht zuletzt an der Tatsa-
che, .dass wir alles geben”,
meint er selbstbewusst und
verweist stolz aul viele junge
Leute in der Organisation.

Sein Mitstreiter Klaus Her-
mann herichtet von den vielen
Fahrdiensten, mit denen er die
Teilnehmer, falls gewinscht,
vom Ierborner Bahnhof holt
und wieder hinbringt. ,Wir ha-
ben ein Rundum-sorglos-Paket
geschnirt, und da ist nicht nur
Unterkunft und Verpflegung
drin“, figt er lachend hinzu.

(Fotos: sig)

Besonders stolz ist man im
Team auf die Teilnehmer aus
Frankreich und Luxemburg -
und auch Bayern sei zahlreich
vertreten.

Alexander Schramm (44) aus
Oberfranken hat's geschatit:
Nach 50 Kilometern noch ei-
nen Happen essen und dazu
ein kleines Bierchen. Dann
seht's wieder nach Hause. Be-
reits gestern habe er in Her-
born einen Marathon auf dem
Permanenten Wanderweg ge-
laufen. Morgen miusse er wie-
derarbeiten, aber die Freundin
wolle auch ein wenig von ihm
haben - und dazwischen ldgen
ja im Augenblick auch noch
500 Strafienkilometer.

Sehr vorsichtig betritt ein
Teilnehmer aus dem Bayri-
schen Wald das zum Speisesaal
und Veranstaltungsbiiro um-
funktionierte Vereinsheim. Ja,
er habe sich eine Blase gelau-
fen, und nun miisse exr vorsich-
tig gehen, damit die nicht auf-
platzt. Denn: Morgen frith wol-
le er weiter nach Osterreich
auf den Nebelberg. Ein Mara-
thon in den Bergen sei das Sah-
nehdubchen zum Wochenen-
de, sagl der Mann, der seinen
Namen nicht nennen mag.

Heule erwarten die Beilstei-
ner IVV-Organisatoren erfah-
rungsgemdf noch einmal ei-
nen grofjen Ansturm bheson-
ders au{ die ,kleinen Runden”
mitden Schildern, die aufscho-
ne Geldndepunkte hinweisen.

Treffen der
LTitanen*:
22 000 Kilo-
meter hat
Fred Wagner
(links) aus
Leidenhofen
bereits
aufdem
Buckel, und
Rainer Koch
aus Dellen-
bach ist ein
Europameis-
ter der beson-
deren Art.



